Reisefiihrer




Wir bei Ferticentro sind der Meinung, dass
Entfernungen Sie nicht davon abhalten
sollten, lhren Traum von der Griindung ein-

er Familie zu verwirklichen.

Mit unserem Reisefiihrer moéchten wir
sicherstellen, dass lhre Reise so einfach,
angenehm und problemlos wie méglich
verlauft.

Sollten Sie weitere Informationen oder
Empfehlungen bendtigen, wenden Sie sich
bitte an lhren Patientenbetreuer, der lhnen
gerne weiterhelfen wird.



Anreise zu uns

Wenn Sie aus dem Ausland anreisen, empfehlen wir Ihnen, den Flughafen Porto (OPO)
oder Lissabon (LIS) anzufliegen. Wir wiirden Porto empfehlen, da es naher bei Coimbra
liegt, aber von beiden Flughafen aus, gibt es mehrere bequeme Transportmaoglichkeiten.
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AM BILLIGSTEN

Vom Flughafen PORTO
129km

1h30m  36€-45€

Vom Flughafen LISSABON
208km

2h15m 43€ - 50€

Der Shuttle-Service des Flughafens Coimbra kann ein paar Tage im Voraus auf seiner Website gebucht

werden: https:/www.airportshuttle.pt.

1h20m 40<€ -100<€

2hOOm 80<€ -150€

Wenn Sie von niemandem abhangig sein und lhre Zeit in Portugal voll ausnutzen méchten, empfehlen wir

Ihnen, ein Auto am Flughafen zu mieten. *

* Bitte beachten Sie, dass es fur Sie moglicherweise nicht die beste Option ist, fir eine Behandlung mit
erforderlicher Sedierung alleine anzureisen, da Sie fir einige Stunden kein Auto fahren durfen.

1h20m 135€ -180€

2h00Om 200<€ -250€

Taxis sind an beiden Flughafen verflugbar. Alternativ kdnnen Sie auch einen Uber buchen, der etwas billiger

ist als ein Taxi.

2hOOm  18€ - 25€

- Gehen Sie am OPO zum Ausgang der U-Bahn
(Metro) und zum Fahrkartenautomaten.

- Kaufen Sie ein Z4-Ticket und fahren Sie mit der
Metro in Richtung Trindade. Steigen Sie in Trinda-
de um und nehmen Sie den Zug in Richtung Porto
- Campanha.

* In Porto - Campanha gehen Sie zum Bahnhof
und kaufen Sie eine Alfa-Pendular - oder Interci-
dades-Fahrkarte nach Coimbra - B. Sie kénnen die
Fahrkarte auch online kaufen: https:/www.-
cp.pt/passageiros/en.

- Wenn Sie in Coimbra - B aussteigen, stehen Taxis
bereit, die Sie zu |hrem Hotel oder zur Kilinik
bringen.

1h30m 12€ - 18€

- Sie koénnen einen Flixbus oder Get Bus vom
Flughafen  Porto aus oder online auf
https://www.getbus.eu/pt/ oder https://www.fli-
xbus.pt/ buchen.

- Alternativ kénnen Sie auch zum Busbahnhof in
Campanha fahren und ein Ticket nach Coimbra
kaufen. Wenn Sie im Voraus online buchen,
erhalten Sie einen Rabatt auf Ihr Ticket: https://re-
de-expressos.pt/pt/horarios-bilhetes

- Ferticentro ist nur 2 Minuten FuBweg von der
Bushaltestelle in Coimbra entfernt.

3h0OOm  24€ - 35€

-Vom LIS aus nehmen Sie ein Taxi oder die U-Bahn
(Metro) zum Bahnhof Oriente (Estacdo do Oriente).
- In Oriente kaufen Sie eine Alfa pendular - oder
eine Intercidades-Fahrkarte nach Coimbra - B. Sie
kénnen die Fahrkarte auch online kaufen:
https://www.cp.pt/passageiros/en

- Wenn Sie in Coimbra - B aussteigen, stehen Taxis
bereit, die Sie zu lhrem Hotel oder zur Kilinik
bringen

2h15m 18€ - 25€

- Vom LIS aus nehmen Sie ein Taxi oder die
U-Bahn (Metro) zum Bahnhof Oriente (Estacdo
do Oriente)).

- Am Busbahnhof in Oriente kaufen Sie eine
Fahrkarte nach Coimbra. Wenn Sie im Voraus
online buchen, erhalten Sie einen Rabatt auf |hr
Ticket:  https://rede-expressos.pt/pt/horarios-
-bilhetes

- Ferticentro ist nur 2 Minuten FuBweg von der
Bushaltestelle in Coimbra entfernt.



Ilhr Aufenthalt in Coimbra
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Ubernachtungsméglichkeiten

Es ist uns sehr wichtig, dass Sie sich wahrend Ihres Aufenthaltes bei uns wohlfthlen. Fer-
ticentro profitiert von Sonderkonditionen in verschiedenen o6rtlichen Hotels und Kurzze-
itapartments. Bitte wenden Sie sich an Ihren persénlichen Patientenbetreuer, der gerne
Hotelreservierungen zu unseren ermalligten Preisen fur Sie organisiert.

Hotel D. Inés ****
https://dona-ines-coimbra.hotel-rn.com/

Offentlicher Preis (pro Nacht) ab 82€
Ferticentro-Preis* (pro Nacht) ab 68€

Hotel Tryp ****
https://tryp-hotel-coimbra.h-rez.com/

Offentlicher Preis (pro Nacht) ab 85€
Ferticentro-Preis* (pro Nacht) ab 70€

Hotel Riversuites
https://www.riversuites.pt/

Offentlicher Preis (pro Nacht) ab 55€ - 85€
Ferticentro-Preis* (pro Nacht) ab 55€

Apartamentos Riversuites
https://www.riversuites.pt/

Offentlicher Preis (pro Nacht) ab 95€
Ferticentro-Preis* (pro Nacht) ab 75€

Feel Coimbra
https://www.feelcoimbra.com/

Offentlicher Preis (pro Nacht) ab 65€
Ferticentro-Preis* (pro Nacht) ab 60€

* Bitte beachten Sie, dass die Zimmerverfugbarkeit von den Hotelkapazitaten abhangt und immer im Voraus bestéatigt werden sollte.
Bitte beachten Sie auch, dass wir ein Paket anbieten kdnnen, das Hotel Riversuites und den Flughafen-Shuttle kombiniert.



Wir kdnnen Pakete anbieten, die Hotel Riversuites und Flughafen-Shuttles kombinieren.

Coimbra Airport Shuttle + Hotel Riversuites

Privater Transfer vom Flughafen Oporto 289€
Hin- und Rickfahrt + 1 Ubernachtung (mit Fruhstiick)

Privater Transfer vom Flughafen Lissabon 349€
Hin- und Ruckfahrt + 1 Ubernachtung (mit Frihstick)

* Zusatzliche Nachte kosten 45€

Falls Sie in eine dieser Optionen interessiert sind, bitte fiillen Sie die Daten hier unten:

Dienstleistungsart (bitte kreuzen Sie die gewiinschte Option an):

Nur Unterkunft Transport + Unterkunft
Spezial Packet

Hotel Riversuites

. Coimbra Airport Shuttle + Hotel Riversuites
Hotel D. Inés (single)
Hotel D. Inés (Doppelzimmer) Vom Flughafen Oporto
Hotel Tryp Vom Flughafen Lissabon
Feel Coimbra

Apartment Riversuites

Name

Anzahl von Personen die tibernachten werden/transportiert werden und deren alter:

Voraussichtliches Ankunftsdatum Unterschrift

Voraussichtliches Abreisedatum

Mit der Unterzeichnung dieses Dokuments erklare ich, dass ich Ferticentro ermachtige, meine personenbezogenen Daten an die
oben genannten Unternehmen weiterzugeben, deren Dienstleistungen ich anfordern mochte.

WICHTIG: Die VerflUgbarkeit der Transportdienste kann nur nach Angabe der Daten und Zeiten der Ankunfts- und Abflugfliige
bestatigt werden. Die Verfugbarkeit der Unterkunft hangt von der Kapazitat der Hoteleinheiten ab und sollte immer im Voraus
bestatigt werden. Wenn Sie andere Optionen oder Kombinationen von Unterkunft und Transport wiinschen, wenden Sie sich bitte an
Ferticentro: patientcare@ferticentro.pt



Sehenswiirdigkeiten

Coimbra, die ehemalige Hauptstadt Portugals, ist eine der geschichtstrachtigsten Stadte
des Landes und berihmt fUr ihre Universitat, die zum Weltkulturerbe zahlt. Die Stadt
ist reich an jahrhundertealten Denkmahlern, die jedes Kapitel der Architekturgeschichte
illustrieren. Coimbra ist auch berihmt fir seine Uppigen Walder, die es von anderen por-
tugiesischen Stadten abheben.

Hier sind einige der wichtigsten Sehenswiirdigkeiten, die Sie wahrend lhres Aufenthalts
erkunden kénnen:
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* Velha Universidade de Coimbra (Alte * Wenn Sie Lust auf einen ruhigen Spazier-

Universitat) und Biblioteca Joanina gang haben, empfehlen wir Ihnen einen Be-

(Bibliothek) such des Jardim Botanico (Botanischer Gar-

« Sé Velha (Alte Kathedrale) ten), der zur naturhistorischen Fakultat der

* Sé Nova (Neue Kathedrale) Universitat Coimbra gehort.

* Mosteiro de Santa Clara-a-Velha * Der Jardins da Quinta das Lagrimas ist ein

(Kloster) weiterer Garten, den wir lhnen empfehlen.
Dieser Ort hat tiefe Wurzeln in der portugie-
sischen Geschichte und Literatur.

[ ]
Gastronomie

Coimbra bietet eine Vielzahl verschiedener kulinarischer Erlebnisse, sowohl herzhaft als
auch sul3. Wir mochten Sie ermutigen, die zahlreichen portugiesischen Gerichte, die die
Stadt zu bieten hat, wahrend lhres Aufenthalts bei uns zu probieren.

Wenn Sie traditionelle portugiesische Gerichte probieren méchte
- Solar do Bacalhau

- Nacional

- Refeitro da Baixa

- Restaurante Piscina do Mondego

Restaurants mit vegetarischem Angebot Etwas gegen den HeiBhunger auf SiiBes
- Terrago da Alta - Pastelaria Moinho Velho

- Fangas Veg - Vénus

- OAK Food, Beer & Wine (Vegetarisches Francesinha) - Pastelaria Arcolris

- Hamburgueria de Coimbra - Pastelaria Penta



Willkommen in der
Ferticentro-Familie!

Ferticentro - Fruchtbarkeitsklinik +351239 497 280
Rua Padre Estevao Cabral N°. 72 info@ferticentro.pt
3000-316 Coimbra, Portugal www.ferticentro.pt
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